—_— Institut de formation oux metiers de la santé

Formation aux Aspirations Endotrachéales

Année 2026

Public concerné
Professionnels du médico-social, du sanitaire, du social ou toute personne ayant

le projet d’effectuer des aspirations endotrachéales sur des patients
trachéotomisés.

Exigences
L'efficacité de cette formation ne peut étre obtenue que si chaque participant

fait preuve d'engagement et d’assiduité.

Objectifs de formation
A l'issue de la formation, le participant sera capable de :

> Connaitre le cadre législatif qui régit cet acte

> Expliquer la procédure nécessaire a la prévention du risque infectieux

> Appliquer les regles d’hygiéne nécessaires lors du soin

> Identifier les situations a risque lors de la prise en charge et adopter un
positionnement adapté

> Identifier les problématiques relationnelles liées a la trachéotomie

> Transcrire les informations relatives au soin

> Donner du sens a son geste et d’évaluer sa pratique

Méthodes pédagogiques

> Pédagogie active, reflexive et interrogative, situations simulées.
> Stage en service de réanimation

Modalités de suivi et d’évaluation

> Evaluation écrite des connaissances théoriques (a distance de la pratique)
> Evaluation de la pratique sur le terrain de stage en continu

Condition d’obtention de I’attestation de fin de formation

> Suivi de I'intégralité du contenu de la formation pratique et théorique
> Participation active

Taux de réussite : 100%

Déroulé :

Jours de formation théorique : Lundi et Mardi

Jours de formation pratique : Mercredi/Jeudi/Vendredi (3 demi-journées

consécutives)



Nous contacter

Institut de Formation aux Métiers
de la Santé (IFMS)

Secrétariat

Tél.: 04 66 68 53 00
ifms.administration@chu-nimes.fr
Rue du Professeur Henri Pujol
NIMES Cedex 9

Colt
600 € par stagiaire
Repas non compris

Groupe

Minimum 9 participants /
Maximum 15 participants par
session.

Accessibilité aux personnes
handicapées. Si besoin spécifique,
le signaler au secrétariat.
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Dates 2026 :

Mai 2026 : Semaine du 15/05/2026 au 22/05/2026 et le 26/05/2026
(évaluation)
Octobre 2026 : Semaine du 19/10/2026 au 23/10/2026 et le 26/10/2026

(évaluation)

Modalités et délais d’acces/ Inscription

»  Voir dossier d’inscription en ligne

>  Pour tout renseignement, adressez-vous au secrétariat

»  Accessibilité aux personnes handicapées. Si besoin spécifique, le signaler
au secrétariat.

Contenu de la formation

ler jour : apprentissage théorique

Cadre réglementaire

Vocabulaire professionnel

Anatomie-physiologie de I'appareil respiratoire et cardiaque

Les pathologies de I'appareil respiratoire
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Généralités, les représentations psycho-sociales de la trachéotomie et de

I'insuffisance respiratoire

28me jour : apprentissage théorique
La trachéotomie

Les canules

L'aspiration

Lentretien du matériel

Travaux pratiques sur mannequin
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Les modalités de stage

3éme at 42me jour (apprentissage pratique)

= 3 demi-journées consécutives

> Mise en situation professionnelle : aspirations en stage
> Evaluation pratique en continu

5éme jour : % journée

> Evaluation théorique

> Bilan de formation



