Communiqué de presse

Nimes, le 22 octobre 2026

Le CHU de Nimes met en ceuvre le niveau le plus élevé de son plan de gestion
des tensions hospitalieres

Face a une tension importante sur les capacités d’hospitalisation du CHU du fait d’'un nombre accru de
passages aux urgences, le CHU de Nimes active le niveau le plus élevé de son plan de gestion des
tensions hospitaliéres.

Une mobilisation renforcée pour garantir la continuité des soins

Le passage au niveau C comprend |'augmentation temporaire des capacités d'accueil de patients venant
des urgences via la mobilisation de lits supplémentaires, I'adaptation de certaines activités programmées
et une sollicitation accrue des autres établissements de santé et des partenaires du territoire.

Rappel des recommandations

Dans ce contexte de forte activité hospitaliere, le CHU de Nimes rappelle qu’en cas de besoin, il est
recommandé :

- de contacter en priorité son médecin traitant ;

- a défaut, de consulter la carte des lieux de soins;

Et, en cas d’urgence, d’appeler impérativement le 15 avant tout déplacement aux urgences.
Cet appel au 15 permet :

e Une évaluation médicale immédiate par un professionnel ;

e Une orientation adaptée : urgences, médecin de garde, maison médicale de garde ou rendez-
vous en médecine de ville via le Service d’Accés aux Soins (SAS), accessible directement en
composant le 15;

e Une prise en charge optimisée pour les situations critiques.

Le CHU de Nimes remercie I'ensemble des usagers pour leur compréhension et leur civisme, et salue une
nouvelle fois la mobilisation exemplaire de tous les professionnels, pleinement engagés pour faire face a
cette situation.
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