Communiqué de presse

Nimes, le 6 octobre 2026

Octobre Rose 2026 : le CHU de Nimes et I'ensemble de ses partenaires
mobilisés pour le dépistage et I'accompagnement face au cancer du sein

A Poccasion d’Octobre Rose, le CHU de Nimes se mobilise tout au long du mois d’octobre pour
sensibiliser au dépistage du cancer du sein et proposer des temps d’information, d’échange et
d’accompagnement aux femmes, aux patients et a leurs proches.

Rencontres avec les associations, ateliers de prévention et de bien-étre, échanges avec les professionnels
de santé, expositions photographiques, performances dansées : cette nouvelle édition associe
information, prévention, soins et accompagnement, au CHU de Nimes comme a I'Institut de Cancérologie
du Gard (ICG).

Chaque année en France, 59 000 femmes regoivent un diagnostic de cancer du sein. Lorsqu’il est détecté
tot, 9 femmes sur 10 survivent a la maladie. Le dépistage constitue ainsi un enjeu majeur de santé
publique.

En 2025, le taux national de participation au programme de dépistage organisé s’élevait a 47,5 % selon
Santé publique France.

Des associations au plus pres des patients
Au sein de l'Institut de Cancérologie du Gard (ICG), 'Espace de Rencontres et d’Information (ERI)
constitue un lieu d’écoute, d’information et d’échange pour les patients et leurs proches.
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A I'occasion d’Octobre Rose, les associations partenaires se relaieront tout au long du mois a I'lCG pour
informer les patients, présenter leurs actions et faire connaitre les ressources disponibles pendant et
aprés les traitements.

CEuvrons contre le cancer, Les Roses du Gard, Belle & Rose, la Ligue contre le cancer, le Comité Gard de la
Ligue contre le cancer, Les Arénes d’Elles, Le Fil Rose, Vivre comme avant, O fil de ma bulle et Patients en
réseau participeront a cette mobilisation.

Echanger autour de la reconstruction mammaire
Parmi les temps forts du programme, une rencontre consacrée a la reconstruction mammaire aprés un
cancer du sein sera proposée le jeudi 8 octobre, de 14h30 a 16h30, a I'ICG.

Animée par le Dr Fanny Béchard, gynécologue au CHU de Nimes, cette rencontre permettra d’aborder
les questions liées a la reconstruction mammaire et d’échanger autour de cette étape du parcours aprés
un cancer du sein.

La Maison des femmes du Gard mobilisée

Cette édition d’Octobre Rose sera également I'occasion de mettre en avant les actions de la Maison des
femmes du Gard.

Les 12 et 20 octobre, deux journées « Santé de la femme », ouvertes au public, seront proposées sur le
site de Carémeau : Les sages-femmes et éléves sages-femmes proposeront des conseils autour de la
santé de la femme ainsi qu’un apprentissage de I'autopalpation a 'aide de simulateurs.

Des consultations libres seront également proposées en paralléle avec une gynécologue et une sage-
femme, notamment pour un examen gynécologique et le dépistage du cancer du col de I'utérus.

L’art comme autre fagon de parler de la maladie

La programmation sera enfin ponctuée de plusieurs rendez-vous artistiques. Deux expositions
photographiques seront présentées du ler au 30 octobre a I'lCG et a Carémeau.

e Un Octobre, pas toujours Rose, de la photographe Diane Volle : des portraits de femmes qui
racontent leur parcours face a la maladie, présentés dans le hall de I'lCG (niveau 0) et dans le
hall de Carémeau, en partenariat avec I'association Belle & Rose.

e A travers I'eau, d'Ingrid Meucci et Sophie Toesca, ancienne patiente : photographies grand
format et court-métrage sur l'acceptation de la maladie, I'aprés-cancer et le réle des aidants. Le
projet a été finaliste des Pink Ribbon Awards 2024. Il est présenté a I'ICG (niveau -1), avec
|'association Skin.

Les ateliers-danse réunissant patients et danseurs professionnels seront également présentés mercredi
14 octobre a 10h dans le hall de I'ICG.

A travers cette mobilisation, le CHU de Nimes souhaite rappeler I'importance du dépistage et de la
prévention, tout en mettant en lumiére les professionnels, les associations et les structures qui
contribuent a accompagner les femmes a différentes étapes de leur parcours.

Retrouvez le programme complet d’Octobre Rose 2026 au CHU de Nimes :
Programme complet d’Octobre Rose 2026

Informations et inscriptions aux rencontres et ateliers :
Espace de Rencontres et d’Information (ERI)
0434034609

contact.eri30@gmail.com
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