Invitation presse

Nimes, le 30 septembre 2025

Octobre Rose 2025
Le CHU de Nimes et ses partenaires mobilisés !

Contexte et enjeux en 2025

R ROCTOBREm
‘ ROSES

En 2025, le cancer du sein demeure un enjeu
majeur de santé publique en France. Chaque
année, environ 61000 nouveaux cas sont
diagnostiqués, représentant un tiers des cancers
féminins. Il reste la premiére cause de mortalité
par cancer chez la femme, avec pres de 12 000 Découvrir

R le programme
décés annuels.

Le message d’Octobre Rose est clair : un dépistage précoce sauve
des vies. Détecté a un stade initial, le cancer du sein se guérit dans
99 % des cas a cing ans. Le dépistage organisé permet d’identifier
la maladie avant I'apparition de symptomes, offrant ainsi des
traitements plus légers et de meilleures chances de guérison.

Les progrés médicaux ouvrent également de nouvelles
BOOBE o Er e b cavis perspectives : les thérapies ciblées et personnalisées améliorent le
pronostic et la qualité de vie, y compris dans les formes avancées.

C’est pour rappeler ces enjeux, inciter les femmes a se faire dépister et soutenir les personnes touchées
que le CHU de Nimes et ses partenaires se mobilisent tout au long d’Octobre Rose 2025. Plus t6t on agit,
plus grandes sont les chances de guérison.

Octobre Rose 2025 au CHU de Nimes : I'art, le partage et le soutien au cceur de la lutte contre
le cancer du sein

En partenariat avec I'ERI (Espace de Rencontres et d’Informations) de I'ICG, le CHU de Nimes propose
tout au long du mois une série d’événements dédiés a I'information, a I’échange, au bien-étre et au
soutien.

Au programme : expositions artistiques, performances, ateliers d’art-thérapie, stands associatifs, soins
de bien-étre et rencontres thématiques. Ces rendez-vous, organisés a |'Institut de Cancérologie du Gard
(ICG) et au CHU de Nimes, offriront aux visiteurs I'occasion de s’informer, d’échanger avec des

professionnels de santé et des associations, et de découvrir des approches innovantes
d’accompagnement des patients.

L’Art ose ! Expositions, danse et art-thérapie dans les halls de I'ICG et de Carémeau, tout au
long du mois d’octobre
=  Exposition « Le Jour d’apreés » — Association Belle & Rose
Cing portraits de femmes ayant combattu le cancer du sein.
Hall de I'ICG et couloir des halls 3 a 5 a Carémeau.
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= Exposition « Le Crabe et moi » — Denise Roullet-Vignon
Service de Radiothérapie de I'ICG.

Mercredi 15 octobre
= 10h : Performance danse
Ateliers-danse avec patients et danseurs professionnels dans le hall d’entrée de I'lICG.
= 14h30-16h30 : Atelier découverte d’art-thérapie
Salle de réunion niveau +2. Public : patients, proches, soignants.
Inscriptions : Espace Rencontres Information (ERI) — 04 34 03 46 09 / contact.eri30@gmail.com

Les Associations en Rose : Stands d’information a I'ICG 10h-16h face a I’ERI

Jeudi 2 octobre
= Le Fil Rose : distribution d’accessoires (bonnets, foulards)
= Les Roses du Gard : présentation des maisons « Rose & Olivier »

Mercredi 8 octobre

= Ligue contre le cancer (LLC) : aides aux patients et proches

= Les Arénes d’elles : distribution de coussins cceur, bonnets, cosmétiques
Lundi 13 octobre

= Nimes Sport Santé : séance découverte d’activité physique adaptée

= (Euvrons contre le cancer : distribution d’accessoires tricotés
Jeudi 16 octobre

= Patient en réseau : présentation des réseaux sociaux dédiés aux malades
Lundi 20 octobre

= Clinique de I'ostéoporose : dépistage et conseils
Mercredi 22 octobre

= Ligue contre le cancer (LLC)

= Vivre comme avant : soutien moral par des bénévoles
Lundi 27 octobre

= Les Roses du Gard & CEuvrons contre le cancer : stands d’information
Jeudi 30 octobre

= Le Fil Rose : distribution d’accessoires

Soins de bien-étre pour les patients :
sur inscription @ VERI — 04 34 03 46 09 / contact.eri30@gmail.com
Mercredi 1ler octobre & jeudi 16 octobre : Réflexologie plantaire (14h-17h)
Lundi 6 octobre : Soins socio-esthétiques (10h-13h)
Mardi 21 octobre : Caravane "L’Echappée Belle" (10h-17h) — Association Tout le monde contre le cancer

Rencontres thématiques :
Salle de réunion ICG niveau +2 — 14h30-16h30 (patients, proches, professionnels de santé) - Sur inscription
a ’ERI — 04 34 03 46 09 / contact.eri30@gmail.com

Jeudi 9 octobre : Reconstruction apres un cancer du sein

Intervenante : Dr Fanny Bechard, gynécologue (CHU de Nimes)

Mercredi 22 octobre : Le cancer du sein chez I'homme

Intervenante : Dr Catherine Marsollier Ferrer, gynécologue oncologue (CHU de Nimes)
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