Programme du mercredi 02 juillet 2025
I Rencontre des Sciences infirmiéres et Innovations

Paramédicales en Psychotraumatologie

08h30 Accueil des participants

L'accueil se fera a I'entrée du fort avant la porte royale ou vous récupérerez votre badge.
Ensuite rendez-vous a I'amphi A3 au fond a droite en entrant dans la cour centrale.

08h45 Allocutions d’ouverture (Amphi A3)

- Madame Sylvaine MAZIERE-TAUZAN - Présidente du Conseil National de I'Ordre Infirmier

- Madame Fabienne MARION - Directrice Coordonnatrice Générale des Soins au CHU de Nimes
- Dr Julie GENESTE-SAELENS - Présidente de I'AFORCUMP-SFP

- Dr Gilles FAURE - Président du Comité local d'organisation

- Mesdames Céline NGUYEN-LAMOURI & Mélanie GUAGENTI - Comité Scientifique des Sciences
Infirmiéres

09h00 Table ronde
Présidente : Céline NGUYEN-LAMOURI / Modérateur : Brice TERROLLES

- La place de la profession infirmiére en CUMP sur ces 30 derniéres années (Dominique MESLIER,
infirmier coordinateur CUMP 86)

- Les soins infirmiers : état des lieux et perspectives ? (Sylvaine MAZIERE TAURAN, Présidente du
Conseil National de I'Ordre Infirmier)

- Uinfirmier en CUMP / CRP : évolution des pratiques en psychotraumatologie (Eric RENE, cadre
coordonnateur des parcours de soins - CRP Océan Indien)

10h00 Accompagner les équipes
Présidente : Mélanie GUAGENTI! / Modérateur : Eric RENE
- Le syndrome de la seconde victime (Dominique LEMOINE, IADE CUMP 13 - APHM)

- Uéquipe et son fonctionnement en tant que facteurs de protection du traumatisme vicariant au
sein des CUMP (Emilie NOUET DEMARD, IDE au CICAH — Saint Etienne)

11h00 Pause
11h15 Accompagner les victimes
Présidente : Dominique LEMOINE / Modérateur : Gilles FAURE

- Secrétaire a la CUMP / au CRP : entre régulation et debriefing ? (Marie VALET - APHM et Jennifer LE
MAGNEN - CHU Caen)




- Accompagner les femmes victimes de VIF depuis les urgences : un dispositif unique a Timone,
Marseille (Audrey FRANCIOSINI, référente Violences Faites aux Femmes aux Urgences La Timone)

- Etude des pratiques actuelles et repérage du TSPT a VigilanS (Agnés BOYER - IDE Triade Association
Rénovation en réhabilitation psycho-sociale - Bordeaux)

- Soins infirmiers en hospitalisation compléte de patients atteints de Stress Post Traumatique
complexe (Marie TOURRATON, Clinique du Pont du Gard)

12h30 Table ronde avec le Comité Scientifique

Complémentarité des analyses cliniques et pratiques infirmiéres en psychotraumatologie au sein
d’une équipe

(échanges : Comité scientifique - intervenants - public)

13h00 Cloture

Programme du mercredi 02 juillet 2025

Pré congres DPC

13h30 Accueil des participants
L'accueil se fera a I'entrée du fort avant la porte royale.

Dirigez vous ensuite vers la gauche en entrant dans la cour centrale pour rejoindre I'amphi A3 ou tout
droit pour les salles BO02, B0O03 et BOO5 en fonction de votre atelier

14h00 Début des ateliers
Atelier 1 : Média training (CN2R) (salle B002 - B003)
Jeanne BLANQUART (journaliste) et
Léa NESSLANY (responsable communication)
Atelier 2 : Dissociation traumatique: repérage et prise en charge (amphi A4)
Dr Alexis VANCAPPEL (Lille) et
Dr Lyna CHAMI (Tours)
Atelier 3 : Intervenir en immédiat et post-immédiat (salle B005)
Dr Frangois DUCROCQ (Lille) et
Dr Charles Henri MARTIN (Bordeaux)

17h00 Fin de journée




Programme du mercredi 02 juillet 2025

34¢ Journée du réseau ABC des Psychotraumas

Quelques avancées au XXI°™ siécle ?

13h30 Accueil des participants

L'accueil se fera a I'entrée du fort avant la porte royale avec récupération de votre badge.
Dirigez vous ensuite vers le fond de la cour centrale pour rejoindre la salle BO04.

14h00 Innovations

- Mécanismes cérébraux de la thérapie de la reconsolidation avec le propranolol (Dr Mélanie VOYER
- Poitiers)

- IM3Q : le nouveau questionnaire qualitatif et quantitatif des souvenirs intrusifs pour les patients
TSPT (Pr Pascal ROULLET - Toulouse & Dr Arnaud LEROQY - Lille)

15h30 Pause
16h00 La thérapie EMDR

- Effet et fonctionnement de la thérapie EMDR sur le cerveau dans le traitement du TSPT (Dr
Stéphanie KHALFA - Lyon, Pr Marion TROUSSELARD - Paris, Dr Frédéric CANINI - Chambéry, Pr René
GARCIA - Nice, Dr Cyril HERRY - Bordeaux)

- La thérapie EMDR dans le traitement du deuil pathologique (Pascale AMARA)
17h30 Assemblée Générale du bureau de I’Association « ABC des Psychotraumas »

18h00 Fin de journée




Programme du jeudi 03 juillet 2025
24™ Journées Scientifiques Internationales de ’AFORCUMP

Société Frangaise de Psychotraumatologie

08h30 Accueil des participants

L'accueil se fera au niveau du pont-levis avant la porte royale, vous récupérerez badges et tote bag a
I'entrée de la cour centrale.

Dirigez vous ensuite vers I'amphi A5, a droite de la cour centrale
09h00 Allocutions d’ouverture (Amphi A5)
e Monsieur Benoit ROIG, Président de I'Université de Nimes
e Monsieur Eric DUPEYRON, Directeur Général Adjoint du CHU de Nimes

e Mme Corinne PONCE-CASANOVA, Adjointe Santé, Hygiéne et Gestion des Risques a la Mairie
de Nimes

e Dr Aurélie SCHANDRIN, Cheffe du Péle Psychiatrie au CHU de Nimes
e DrlJulie GENESTE-SAELENS, Présidente de I'AFORCUMP-SFP
e Dr Gilles FAURE, Président du Comité Local d'Organisation

10h00 Conférence inaugurale (Amphi A5)

Président : Louis JEHEL

CUMP, naissance d’une urgence

par le Dr Xavier EMMANUELLI ancien Secrétaire d'Etat auprés du Premier Ministre, chargé de I'Action
Humanitaire d'Urgence

11h00 Pause

11h30 Ateliers d’experts : "Retour vers le futur"

Atelier 1 : 30 ans d’organisation des CUMP (Salle D014)
Président : Frangois DUCROCQ / Modératrice : Marion DUBOIS

e CUMRP l'application numérique : quels apports pour I'efficience des CUMP (Dr Charles-Henry
Martin - Bordeaux)

e  Parcours et évolution des paramédicaux en CUMP depuis 30 ans (Dominique MESLIER -
Poitiers)

Atelier 2 : Prévenir la traumatisation (Amphi A3)
Président : Guillaume VAIVA / Modérateur : Georges BROUSSE

e Population professionnelle a risque : adaptabilité au milieu hostile, vulnérabilité en milieu
sécure ? (Dr Camille JEGO - Saint Nazaire)




e Quel sens donner a l'existence apres la fracture traumatique ? (Dr Julie GENESTE-SAELENS —
Clermont Ferrand)

Atelier 3 : Innovations et trauma (Atelier AFTSLU) (Amphi A4)
Président : Catherine BERTRAND / Modérateur : Louis JEHEL

e Lathérapie d'exposition par la réalité virtuelle : READY PLAYER CUMP (Dr Samia LAHYA et
Manon LUCIBELLO - Avignon)

e Psychotraumatisme et cerveau : une plongée dans les altérations anatomofonctionnelles
(Fabio CANNAS, Laboratoire ENACT - Nimes)

Atelier 4 : Appel a communication : repérage et prévention du trauma (Amphi A5)
Présidente : Céline NGUYEN / Modérateur : Eric RENE

e Retex des Hautes Alpes (05) : Oser le secours psychologique en Bleu-Blanc-Rouge-(Kaki) (Dr
Camille RABOURDIN - Gap)

e de "l'aller-vers" et de l'interstice : illustrations concretes lors des renforts CUMP apres le
cyclone Chido (Alix PASSARD & Mathilde JUREDIEU — Nantes)

e 30 ans apres la premiére CUMP, le modeéle francais est-il devenu international ? (Dr Patrice
LOUVILLE - Paris)

e Le temps de prendre le temps (Claire RUIZ & Sandra LAPORTE - Toulon)
13h00 Pause repas
14h30 Séance Pléniére : "AVANT la rencontre traumatique" (Amphi A5)
Président : Jean Emmanuel de La COUSSAYE / Modérateur : Eric BUI
e La préparation comme prévention du trauma (Dr Catherine BERTRAND - SFMC)
e Les facteurs de risque des TSPT, données actuelles (Pr Wissam EL HAGE - Tours)
15h30 Pause
16h00 Ateliers d'experts : "Les temps de la vie dans le trauma"
Atelier 1 : Périnatalité et petite enfance : le trauma dans sa précocité (Salle D014)
Présidente : Elisabeth GLATIGNY DALLAY / Modératrice : Flavie DERYNCK

e Découverte du corps et agressions sexuelles entre enfants : quels repéres cliniques ? (Pr
Thierry BAUBET - Bobigny)

e Prévenir ou traiter le TSPT lié a I'accouchement avec Tétris (Dr Camille DEFORGES - Lausanne)
Atelier 2 : L'adolescent et I'enfant face au trauma (Amphi A3)
Présidente : Astrid CANAGUIER / Modératrice : Véronique NAHMIAS

e Existe-t-il une compréhension culturelle du trauma chez I'adolescent ? (Dr Jonathan AHOVI -
Dole)



e Etude enfants-ados victimes de trauma et intervention spécifique (Dr Hala KERBAGE -
Montpellier)

Atelier 3 : Adultes et trauma - modérateur (Amphi A4d)
Président : Jonathan DEL MONTE / Modérateur : Wissam EL HAGE

e Origine des troubles de personnalité, hypotheses actuelles et réle du trauma (Dr Clémentine
ESTRIC - Nimes)

e Can'est pas du TSPT mais ¢ca mérite notre attention : le trouble de I'adaptation une entité
méconnue (Alexis VANCAPPEL - Lille)

Atelier 4 : Personnes agées et trauma (Amphi A5)
Président : Suzanne TARTIERE / Modérateur : Patrice LOUVILLE
e Trauma, résiliences et effet palimpseste chez la personne agée (Dr Serge SIRVAIN - Alés)

e Approches et traitement(s) du traumatisme psychique chez le sujet agé (Sophie RICHET JACOB
- Brest)

17h30 Fin de journée et AG de I'AFORCUMP-SFP



Programme du vendredi 04 juillet 2025
24° Journées Scientifiques Internationales de ’AFORCUMP

Société Francaise de Psychotraumatologie

09h00 Séance pléniéere : "PENDANT" (Amphi A5)
Président : Gilles FAURE / Modératrice : Camille JEGO
e Organiser le chaos (Mr Bernard MOUNIER - Ancien Maire des Plantiers)

e la psychotraumatologie a I’heure de I'lA et de la révolution numérique : avancées et défis (Pr
Louis JEHEL - Amiens)

e Que se passe-t-il sur le plan neurobiologique au moment du trauma ? (Pr Marion
TROUSSELARD - Institut de Recherche Biomédicale des Armées)

10h30 Pause

11h00 Ateliers d’experts : Support groupal et sociétal

Atelier 1 : Prévention du trauma : quels outils, méthodes innovantes ? (Salle D014)
Président : Charles-Henry MARTIN / Modératrice: Valérie GUYON

e Expérimentation de mesures renforcées de prévention et d'accompagnement du trouble de
stress post-traumatique par le Service de Soutien Psychologique de la Police Nationale (M.
Pascal BARRE, adjoint a la cheffe du Service de Soutien Psychologique Opérationnel de la
Police Nationale - Paris et M. Pierre LECOMTE, psychologue coordonnateur zonal Sud-Est -
Lyon)

e La prévention du trauma opérationnel chez les primo-intervenants : état des lieux et
perspectives d’intervention (Erik de Soir - Belgique)

Atelier 2 : Accompagner les familles et les enfants (Amphi A3)
Président : Erick GOKALSING / Modérateur : Marion BONNEVILLE

o Etre enfant a Mayotte : penser les soins psychologiques avec les difficultés culturelles (Dr
Dominique Fénéon - Clermont-Ferrand)

e La CFTSI "Child and Family Traumatic Stress Intervention" comme prise en charge post
traumatique précoce chez les enfants et adolescents (Magalie COURTIGEOL GAILLARD &
Anais FORESTIER - Montpellier)

Atelier 3 : Justice et résilience (Amphi A4)
Présidente : Mélanie VOYER / Modérateur : Marion DUBOIS
e Laréparation judiciaire du préjudice psychotraumatique (Vanessa MONTEILLET - Nimes)

e Etude sur I'impact des audiences sur les parties civiles suite aux proces des différent attentats
(Dr Carole DAMIANI - Paris)

Atelier 4 : Appel a communication (Amphi A5)




Présidente : Céline NGUYEN / Modérateur : Samia LAHYA

e Création d’une Equipe Mobile de Soins en Psychotraumatisme : EMSPoT (Pauline GAUTIER
HUE & Pierre- André GOSSELIN - Caen)

e Interventions d'urgence en santé mentale : dispositifs innovants en groupes de prévention
des traumatismes en contexte de crise (Cécile BIZOUERNE - Paris)

e Janet avait raison | (Déborah FLATOT-BLIN - Marseille & Céline DUBAN - Avignon)
e Création d'une ressource activable pendant l'intervention (Gilles FAURE - Nimes)
12h30 Pause repas
13h30 Ateliers d'experts : Soins d'urgence : activation de la résilience ?
Atelier 1 : Symptomes de l'immédiat : repérage et organisation (Salle D014)
Présidente : Nathalie PRIETO / Modérateur : Loic HOGUIN

e Enseignements des cyclones Chido et Garance : l'incidence du territoire sur la construction de
I'intervention immédiate des CUMP (Dr Erick GOKALSING - La Réunion)

e Symptomes péritraumatiques : clinique et aide au diagnostic ? (Dr Benjamin NASRI - Nancy)
Atelier 2 : Activation des ressources pour la résilience future (Amphi A3)
Président : Fabio CANNAS / Modérateur : Eric BUI

e Activation des ressources pour la résilience future (Me Fatime BOULOUIRD - Paris)

e Chiens d'assistance pour ESPT : le réle de la détection olfactive canine dans I'alerte aux
symptomes d'intrusion et d'hyper arousal (Laura KIIROJA - Estonie) présentation en anglais
sous titrée en francais

Atelier 3 : Soins et Associations de victimes : complémentarité ? (Amphi A4)
Présidente : Julie GENESTE-SAELENS / Modérateur : Wissam EL HAGE

e Interventions en situations psychotraumatiques au regard des données récentes (Dr Sylvie
MOLENDA - Lille)

e Les Associations de victimes : force et limites (Arthur DENOUVEAUX - Président de Life for
Paris)

Atelier 4 : Appel a communication (Amphi A5)
Présidente : Véronique NAHMIAS / Modérateur : Camille JEGO

e Trauma complexe et justice des mineurs : le projet Pléiades et ses stratégies
d’accompagnement innovantes (Mélanie MAGNIN - Nimes)

e La Surf Thérapie sur la vague du rétablissement pour les patients souffrants de TSPT suivis en
CMP (Charlotte DELAVAUD TSCHAN - La Rochelle)

e Lentrainement a I'lnoculation de Stress (EIS - Stress Inoculation Training) pour réduire les
effets Post-Traumatiques du Stress (Yann CHAUTY - Pornichet)



e |'amnésie traumatique dans les situations d'abus incestueux : étude épidémiologique et
clinique (Julie FRANCOLS - Lyon)

15h00 Pause

15h15 Séance Pléniére : "APRES - les avancées et innovations"

(Amphi A5)

Présidente : Julie GENESTE-SAELENS / Modératrice : Marion TROUSSELARD

e Psychotrauma et états modifiés de conscience : nouvelles frontiéres (Pr LOPEZ CASTROMAN -
Espagne)

e Peut-on guérir du psychotraumatisme en ... un mois, une semaine,un week-end ? (Pr Eric BUI -
Caen)

e Le trauma est-il addictif ou rend-t-il addict ? (Pr Georges BROUSSE — Clermont-Ferrand)
16h30 Cloture des journées de I'AFORCUMP-SFP 2025

Un rendez-vous pour 2026 ?



