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Nimes, le 3 octobre 2024

Ouverture du Centre Ambulatoire de Radiologie Interventionnelle (CARI)
Un confort hospitalier optimisé

Le CHU de Nimes poursuit avec succés et esthétique sa politique de développement en soins
ambulatoires. Aprés I'ouverture du Centre Ambulatoire Carémeau Sud (CACS) en 2019, le service de
cardiologie ambulatoire I’an dernier, c’est au tour de la radiologie de disposer d’'un tout nouvel espace,
repensé pour une prise en charge patient améliorée.

L'ouverture du CARI démontre que la radiologie interventionnelle a toute sa place dans une démarche
de soins ambulatoire. Ce projet, pensé depuis plusieurs années, a pour but premier de renforcer la qualité
de prise en charge et le confort hospitalier pour améliorer 'expérience patient. Objectif atteint ! A travers
un passage de 12 patients par jour, pour un armement de seulement trois lits (300 % d’occupation), le
CHU de Nimes a investi pour passer désormais a 10 lits, offrant un meilleur accueil et une plus grande
fluidité des organisations. Cette soupape que permet le CARI favorise ainsi I'accueil d’'un plus grand
nombre de patients, tout en réduisant le stress.

Situé au coeur du bloc de radiologie interventionnelle, le CARI délivre une meilleure expérience patient
en améliorant les flux et, en réduisant le stress, contribue en péri-opératoire a des gestes ressentis
comme moins douloureux.

« Grdce au CARI, le soin débute des I'arrivée du patient qui entre dans une bulle de confort et de sécurité »
indique le Pr Julien Frandon, Radiologue et Directeur de la Recherche en Radiologie Interventionnelle au
sein de MIG du CHU de Nimes.

La création d'un centre ambulatoire de radiologie interventionnelle (CARI) porte sur les soins guidés par
I'image en neuroradiologie, en oncologie, en ostéo-articulaire, en acces veineux, en vasculaire ...

Un projet pour six objectifs :

Lieu unique pour accueillir les patients externes (ceux destinés a I'hospitalisation de jour en radiologie
interventionnelle et ceux provenant des services de soins) le CARI est identifié comme centre de
référence et de compétence tel que désigné par les Agences Régionales de Santé (ARS) avec des lits
dédiés et en lien avec un bloc de radiologie interventionnelle.

Le CARI améliore I'offre territoriale et la lisibilité de I'offre de soin en radiologie interventionnelle ainsi
I'attractivité médicale radiologique.

Grace a ce nouveau centre, le délai d'attente est diminué.

L'augmentation du nombre de lits de I'hopital de jour de radiologie interventionnelle permet une
amélioration significative de la qualité et de la sécurité des soins. La qualité de vie au travail en est
également fortement améliorée.

Compte tenu d'une demande croissante (notamment en basse vallée du Rhéne), CARI y répond en
proposant aux patients des innovations et une variété des traitements ambulatoires de pointe.

Une augmentation significative de I'accés a des salles de radiologie interventionnelle avec polyvalence
dans les modalités de radiologie et d'imagerie médicale (salle multimodale).
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