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Fiche de Conselil :

PELERINAGE A LA MECQUE

Madame, Monsieur,

Vous allez étre vacciné contre la méningite (Vaccin Mencevax®).
Des effets secondaires tel que fatigue, nausées, courbatures,
douleur au point d’injection sont fréquents. Si vous ressentez
d’autres effets n’hésitez pas a consulter votre medecin traitant.

Par ailleurs, nous wvous rappelons quelques précautions
élémentaires a prendre :

e N’oubliez pas vos traitements habituels

e Essayer de manger des aliments bien cuits

e Ne boire que de I’eau en bouteille ou dont vous étes sur de la
provenance

e Reposez vous le plus possible, surtout en cas de grosse chaleur

Si vous avez la moindre fievre au retour, consulter en urgence votre
médecin traitant ou dans le service de Maladies Infectieuses et
Tropicales (04 66 68 41 49)

Si vous avez encore des questions, n’hésitez pas a nous contacter

L’équipe du Centre de Vaccinations Internationales
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