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Événement organisé par :

Jeudi 4 avril 2024Jeudi 4 avril 2024
8h15 - 17h308h15 - 17h30

Multiplex Kinépolis 130 rue Michel-Debré 30900 NîmesMultiplex Kinépolis 130 rue Michel-Debré 30900 Nîmes

Inscriptions :  
Personnels du CHU de Nîmes : Voir modalités note n°252    

inscription via REDCAP - https://redcap.link/czno5s3d

Participants extérieurs :  Flashez le Qr-code
  Contact : dpc@chu-nimes.fr - Tél. : 04 66 68 35 59

Date limite d’inscription :  Vendredi 1er mars 2024

Tarif : 130 € (prestation repas incluse)
Possibilité de prise en charge par la formation continue 

(n° agrémént : 9130PO48430)



08h15 - 09h00 Accueil des congressistes
Café d’accueil et visite des stands

09h00 - 09h45

Introduction 
INTRODUCTION
- M. le DIRECTEUR GENERAL (CHU Nîmes) ou son représentant
- Pr PRUDHOMME, Président de la CME du CHU et de la CMG du GHT
- Mme MARION , Directrice coordinatrice générale des soins (CHU Nîmes)
- Pr VIEL, Vice Président du CLuD (CHU Nîmes) et Coordonnateur de la filière  
  douleur du GHT et membre du bureau « 3C »
- Dr LAUZE, Président de la CME du CH Alès et vice-président de la CME du GHT
- Dr JEDRYKA , président du CLuD et PH CETD CHU Nîmes
  « Etats des lieux de la douleur , aspect sociologique » 

09h45 - 10h30

Conférence plénière (1)
Modérateurs : Dr JEDRYKA

Législation et Prise en charge de la douleur
Pr VIEL, chef de service CETD

10h30 - 11h00 Pause-café 
Visite des stands

11h15 - 12h45 Ateliers (au choix 1 et 2 ou 3 et 4)

12h45 - 13h45 Pause déjeuner
Visite des stands

14h00 - 15h45 Ateliers (au choix 5 et 6 ou 7 et 8)

16h00 - 17h00

Conférence plénière (2)
Modérateur : Dr JEDRYKA et Pr VIEL

Synthèse de l’évaluation de la douleur chronique : 
Comment aborder une personne douloureuse chronique? 
 Mme BAEZA-VELASCO, maître de conférence, HDR en psychopathologie
M. HENRY, psychologue clinicien CHU Limoges

17h00 - 17h30 Discussion et clôture de la journée 
Dr JEDRYKA, Président du CLUD

Programme Tout ce que vous avez toujours voulu savoir sur la douleur... 
sans jamais oser le demander.

SALLE 1 

Modérateurs :
Pr VIEL, chef de service CETD 

et Mme GORRIZ, IDE coordinatrice 

du CLuD - CHU Nîmes

ATELIER 1 :  « Douleur en réanimation : 

de la technique à l’humain »

Mme CINQUIN, Mme RICHE, Mme SALLE, 

équipe soignante réanimation médicale

et RMPO du CHU de Nîmes

ATELIER 2 :  « La douleur aux urgences : 

rôle de l’IAO et Prise en charge du 

patient  vulnérable»  

Dr LOUVARD et Mme DELON, 

IDE urgences CHU de Nîmes

SALLE 1 

Modérateurs : Dr PAGES et Dr 

MAIGNAUT CETD CHU Nîmes

ATELIER 5 : « Prise en charge du 

psycho-trauma »

Mme MORALES, psychologue 

CETD CHU Nîmes

ATELIER 6 :  « Prise en charge 

de la douleur en PSYCHIATRIE : 

souffrance morale ou douleur 

physique ? »

Me NIARAT FF/CDS  et l’équipe 

soignante de l’Unité troubles 

thymiques – CHU Nîmes 

SALLE 2

Modérateurs : Dr GUINAMARD, 

Soins palliatifs CHU Nîmes 

et Dr JEDRYKA

ATELIER 3 : « IPA en CETD ET IPA en 

oncologie : le parcours du patient 

douloureux chronique »

Me DIAZ-GARCIA IPA CETD et Mr 

BEUDOT IPA ICG CHU Nîmes

ATELIER 4 : « Prise en charge de la 

douleur en soins palliatifs »

Equipe soignante USP du CHU Nîmes

SALLE 2 

Modérateurs : Dr CHAIX, CETD CHU 

Nîmes et CH Uzès et Mme DAUMAS 

pharmacienne clinicienne CETD CHU 

Nîmes

ATELIER 7 :  « Quelle Prise en charge 

non médicamenteuse de la douleur 

auprès de la personne âgée ? »

Équipe du CH Uzès

ATELIER 8 : « Les spécificités de la 

douleur en pédiatrie , comment la 

prendre en charge ? »

Dr CATTEAU – Me DUMONT Infirmière 

puéricultrice 
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